Pediatrik Yanik Tedavisinde Suprathel Kullanimz: Ilk Pilot Arastirmanin Sonuclari
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Giris

Yanik tnitelerinde, pediatrik yanik yaralanmalarinin kisa stire igerisinde
maliyet-etkin bir sekilde tedavisi halen siire gelen bir ikilemdir. Agrinin
azaltiimasi, iyilesme stiresi, genel komfor ve masraflarin kisiimasinin
asilmasi gereken zorluklar arasindadir. Yeni,emilebilen bir yara ortust geng
hastalarda bu gibi zorluklarin basariyla asilabilmesi ve maaliyetlerin
dustrilmesi konusunda timit vaadetmektedir.

Suprathel, indirgenebilir Poli-DI-Laktit tabanli tamamen sentetik bir
polimerdir. Nihai tirtin, birbirine bagli cok cepheli gozenekleri olan ve
neredeyse simetrik kesit yogunluguna sahip gézenekli bir membrandir.
Materyal, 250% esneme orani, asidik pH, fizyolojik olarak adapte edilmis
tramsepidermal su gegirgenligi (TEWL) ve herhangi bir iritasyona sebep
olmadan hidrolitik ¢oziil in hizl boli. gibi mikemmel
mekanik parametrelere sahiptir.

Kalinlk: 50-150 um

Su buhari gegirgenligi:  EXS ARV vAdite1ild

Gozenek orani: 70-80%

Gozenek boyutlari: 2-40 pm (ort. <10 um)

pH: 5.5 (paketinde) => 4.0
(invitro)
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Bu sununun amaci, bu yeni triinlin, pediatrik hastalardaki
yuzeysel ve derin yaniklarda pilot denemeler yapilarak,
gegmiste standart olarak kabul edilmis yatan hastalar
Uzerindeki uygulamalarla karsilastiriimasidir. Bu galisma
Birlesik Devletlerde bir yanik tnitesi tarafindan
gergeklestirilen ilk pilot calismadir.
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Metot:

* Tum katilimer hastalarin tedavileri hastaneye yatiglarindan itibaren 48
saat igerisinde baslamistir.

* Yaralar BICU ile ameliyathane ortaminda debride edilmistir.

* Suprathel yara geperlerini 2cm gegecek sekilde yara yiizeylerine
uygulanmistir.

* Bundan sonra Suprathel, yapismayan parafinli til ile kaplanmig ve
tampon bandaj uygulanmistir.

* Agri seviyesi kontrol altina alinabilmis hastalar ayni giin veya bir sonraki
gun taburcu edilmistir.

* Yara ortusu (Suprathel) takip stresinin ilk 5-7. giniine kadar
kaldirimamustir.

* Dig sargllar yara eksudasinin emilimi élgiistinde degistirilmis, ancak
parafinli til katmana miidahale edilmemistir. Bu tabaka gerektigi kadar
kenarlardan kesilmistir.

* Bundan sonra takip eden 5-7 giin boyunca yara iyilesmesi gézlem altinda
tutulmustur.

prathel Pilot Calisma Katilimc Profili
15 Hasta

3 Dondr saha

12 kismi kalinlhkta yanik

(7 ylizeysel / 5 karma derin)
Yas 3.6 yil (10 ay - 10 yas)
Cinsiyet (10 erkek / 5 kadin)
Ortalama yuzey alani (TBSA) 5.5% (2 - 14 %)
Epitelizasyon tamamlanma suresi: 8.4 giin
Enfeksiyon olusumu: 0

Sonuglar:

Veri toplandiktan sonra, Suprathel, gegmiste kullanilan
standart bakim uygulamalari ile karsilagtirilmigtir. Asagida
sunulan sonuglar bu yeni yara ortustiniin pediatrik hastalarda
karma derinlikteki yaniklarin tedavisinde sagladigi faydalari
gostermektedir.
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Tartisma

Suprathel'in 2. derece karma yaniklarda (ytizeysel ve derin
dermal) 6nemli oranda klinik avantaj sagladigi gorilmustr.
Kullanimi kolay olan materyalin ayni zamanda post operatif
olarak da bakiminin kolay oldugu ve yara iyilesmesini
hizlandirdigi gérilmustar. Bu ¢alismada Suprathel, tam
epitelizasyon suresini 6nemli 6lgtide kisaltmaya yardimci
olmasinin yani sira, standart yara bakim verilerine gére daha
hizli iyilesme sagladigi gériilmustar. Uygulamadan sonra
katihmcilarda herhangi bir enfeksiyon izine rastlanmamis veya
ek antimikrobiyel bariyer kullanimina gerek duyulmamistir.
Buna ek olarak, Suprathel'in genel bakim masraflarini, bakima
harcanan sureyi dustirdigl, ayni zamanda da subjektif
degerlendirmelerde agriyi ve dolayisiyla agri kesicilere olan
talebi ve kullanimi azalttig) gértulmustar.

Suprathel, diger turde yara bakim Grtnleriyle
karsilastirildiginda daha avantajh karakteristik 6zelliklere sahip
tamamen sentetik bir materyaldir. Bunun yani sira, diger
biyolojik trtinlerle karsilastirildiginda, emilebilir sentetik bir
uriin olan Suprathel'in daha genis etnik kitlelerde kabul
gorebilir. Elastikiyeti, yuksek oranda su buhari gegirgenligi ve
bakteri gegirmeyen 6zelligi sayesinde Suprathel, zorlu yanik ve
yaralarin tedavisinde etkili olabilmektedir.

Sonug

Suprahtel, gocuklarda gorilen kismi kalinlikta yaniklarina
tedavisinde ¢ok etkili bir deri esdegeridir. Suprathel'in,
ozellikle gocuklarda goriilen karma derinliktedi yaniklarda,
hizli iyilesme saglamasi, agriyi azaltmasi ve masraflardan
tasarruf saglamasi géz 6niinde bulunduruldugunda, birincil
miidahale araci olarak kullanilabilmektedir.
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